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Objectifs

Vocabulaire &
Thémes

Expressions
orales

Approche
pédagogique

Muaditriser le vocabulaire de la sécurité en montagne, les
termes médicaux et anatomiques.

Maintenir une communication claire et efficace en
appliquant les techniques de premiers secours.
Communiquer diverses informations aux visiteurs

Parties du corps et leurs expressions : wrist, ankle, shoulder, hip,
pelvis, thigh, squeeze, grab, wiggle, bend, lean

Conseils et recommandations : should, could, would

Prévisions météorologiques, conditions d'enneigement, état des
pistes : hail, gales, showers, bright, flat, snow limit, patchy, well covered,
sticky, icy

Prépositions de mouvement : ski down, walk through, cross over, hike
up, climb over

Etablir ce dont les victimes sont capables : Can you squeeze
my hand / remember your name / tell me how sore it is?
Déterminer ce qui s'est passé et ce qui va se passer : How did
you get here? This is going to take some time

Proposer des conseils : | wouldn't go down, you could take that
lift, you should be going the other way

Formateurs de langue maternelle anglaise, vivant dans
une station touristique.

Des cours individuels et personnalisés selon le niveau,

et possibilité de groupe intra-entreprise.

Evaluations, cours et matériel, adaptés a vos besoins.
Simulations interactives en anglais.
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